Hur man &ater var Hotpot - ASIANA

Vad ar Hotpot?

Hotpot kallas pa kinesiska for hud gué (eldgryta), och kan narmast liknas vid fondue. Framst ater
man den i provinsen Sichuan, men ratten finns dver stora delar av 6stra Asien. Hotpot har
funnits i manga hundra ar och det pastas att ursprunget ar att soldater anvande sina hjalmar for
att koka vatten.

Hur ater man hotpot?

P& bordet stalls en skal med tvéa olika buljonger som kokas upp och hallas varm. Vi anvander
induktionsplatta, men var forsiktig eftersom skalen och vatskan blir varm. Varje person valjer
sjalv vad den vill tillreda genom att lagga en bit mat i buljongen och lata den koka tills den ar klar.
Det ar viktigt att vara hjalpsam runt bordet s att alla far vad de 6nskar.

N&r matbiten ar fardigkokt laggs den i en skal med “dipp”. Och efter att den svalnat i dippen gar
det bra att ata.

Gor sa har

P& bordet kommer det att stallas en skal med kryddad gronsaksbuljong som ska kokas upp och
sedan hallas varm. Nar den &r varmt kan tillredningen borja. Skalen har tva delar med tva olika
buljonger, en starkare och en mildare.

P4 ett sarskilt bord hittar du ingredienserna till dippen. Blanda efter tycke och smak. Basen &r
sesampasta. Denna blandas med vitlok, sesamolja, graslok, ostronsas, soja och chili. Alla gorii
ordning sin egen skal.

Pa bordet finns rda gronsaker, nudlar, svamp, kott och rakor. Allt detta ska kokas i buljong tills det
ar genomkokt, lite i taget. Sarskilt viktigt ar att kott och rakor tillreds tillrackligt lange. Hantering
av maten sker med pinnar, men det finns ocksa slev for den som 6nskar.

Maten ar skuren s att tillredningstiden &r kort. Prova er fram.

Vad ingar?

Buljongen fylls pa efter behov. S&g till nar det behévs mer.
Dippen fyller du sjalv pa nar du vill.

Pa bordet staller vi fram det som ingar. Se lista nedan.

Det gar bra att bestalla extra tillbehor mot en tillkommande kostnad.



Pris och villkor

Bord maste bokas senast dagen fore. Kontakta restaurangen genom besok eller e-post

info@asiana.se

Priset &r 396 kronor och méangden berdknas racka till tva personer. En kostnad om 50 kronor per
person tillkommer for att kompensera for dippen, om fler an tva personer ska dela pa samma

mangd mat.

En sittning ar ca tva timmar. Sittning kan pabdarjas fram till kl 19.00

Vad ingar?

Sag till om du 6nskar vegetariskt alternativ eller har sarskilda 6nskemal. Dock kan det anda

finnas rester av alargener i maten.

Férutom buljong och dipp ingar féljande, vilket beraknas racka till tva personer. Variationer kan

forekomma beroende pa tillgang och sasong.

Kott och skaldjur

e NOtkott ca 150 gram

e Rakor ca 100 gram

e Fiskbullar ca 100 gram
e Rakpastaca 100 gram
e Crabsticks ca 100 gram

Gronsaker och tillbehor

e Lotusrotca 100 gram

e Tofuca100gram

e Sotpotatisnudlar 100 gram
e Blandad svamp ca 100 gram
e Kinakal ca 100 gram

Det gar att kopa extra av féljande

e NOtkott ca 150 gram

e Rakorca 100 gram

e Fiskbullar ca 100 gram

e Rakpasta ca 100 gram

e Crabsticks ca 100 gram

e Lotusrotca 100 gram

e Tofuca100gram

e Sotpotatisnudlar 100 gram
e Blandad svamp ca 100 gram
e Kinakal ca 100 gram

Pris

88 Kronor
88 kronor
58 kronor
88 kronor
48 kronor
38 kronor
28 kronor
28 kronor
68 kronor
28 kronor



